
DUPRESHE

DIPLÔME D’UNIVERSITÉ 
DE PRÉPARATION AUX 
ÉTUDES EN SCIENCES 
HUMAINES ET 
ÉCONOMIQUES



Plateforme Parcoursup (dossier et entretien) et/ou rendez-

vous au SUIO de l’Université Le Havre Normandie (prise 

de RDV en téléphonant au 02 32 74 42 29).

40 places ouvertes.

Candidature

Capacité d’accueil

- Livret de suivi individuel et 

évaluation par compétences,

- Contrôle continu,

- Soutenances de projets, 

Pour certains enseignements, 

l’étudiant pourra capitaliser des 

ECTS.

Bacheliers technologiques 

(notamment STMG), généraux 

et DAEU.

Candidature en première année 

dans le supérieur : Licences 

AES, Economie-Gestion, 

Géographie-Aménagement, 

Histoire, Sociologie, Lettres. 

DUT GEA, GLT, TC et autres 

départements tertiaires.

EvaluationsPublics concernés Poursuites d’études

Après acceptation du dossier de candidature, se 

présenter à la direction de la scolarité et de la vie 

étudiante de l’université.

Frais de scolarité de licence : 170 euros auxquels 

s’ajoutent la CVEC (91 euros).

Le DUPRESHE est une formation passerelle.

- Diplôme d’Université de PRéparation 
aux Etudes en Sciences Humaines et 
Economiques
- Lieu de formation : Université Le Havre 
Normandie - Site Lebon
- Durée de la formation : 1 an
Méthodes pédagogiques : présentiel, 
distancielle, pédagogie par projet, progression 
individualisée, travail et évaluation par 
compétences. 
- Aide à la réussite : accompagnement 
individualisé par un enseignant référent, tutorat, 
ateliers, formation Talents Campus.

Parcours B – Sciences économiques et 
sociales :
• Droit et institutions administratives
• Introduction aux techniques de gestion et 
mathématiques appliquées à l’économie
• Introduction à l’économie et à la marco-économie

Parcours A – Sciences humaines
et sociales : 
• Géographie et Aménagement
• Histoire
• Sociologie

Le DU (Diplôme d’Université) de PRéparation aux Etudes en Sciences Humaines et Economiques est 
une année préparatoire destinée aux bacheliers technologiques et généraux désireux de consolider 
leurs acquis dans l’objectif d’une poursuite d’études dans le supérieur (licence ou DUT).

Le DUPRESHE s’inscrit dans une démarche de remédiation et d’accompagnement dans le choix 
d’un cursus post-bac. Cette formation est un diplôme de l’université Le Havre Normandie.

OBJECTIFS

Le DUPRESHE est une année préparatoire destinée aux bacheliers qui souhaitent s’orienter ou se 
rééorienter vers des études en Sciences Economiques et Sociales. 

Il constitue une année passerelle entre le baccalauréat et la première année d’université (licence ou 
DUT) : 
• Licence Histoire, Géographie-Aménagement, Sociologie, Lettres, Administration Economique et 
Sociale et Economie-Gestion, 
• DUT Information-Communication, Carrières Sociales, Gestion Logitiques et Transport, Gestion des 
Entreprises et des Administrations, Techniques de Commercialisation. 

Le programme vise à acquérir :
• les connaissances attendues à l’entrée dans le Supérieur,
• les méthodes de travail,
• les compétences personnelles (organisation du travail, persévérance, confiance en soi) et interpersonnelles 
(travail en groupe).

L’étudiant dispose d’un an pour affiner son choix d’une poursuite d’études orientée vers les Sciences 
Humaines et Sociales (parcours A) ou vers les Sciences Economiques et Sociales (parcours B). 

ORGANISATION DES ÉTUDES

Les enseignements :
Les cours s’organisent autour d’un tronc commun (techniques d’expression, culture générale, anglais, 
compétences numériques, méthodologie) et de deux parcours au choix :
• Parcours A : Sciences humaines et sociales. 
• Parcours B : Sciences économiques et sociales.

Modalités d’inscription



UFR Lettres et Sciences Humaines 
Téléphone : 02 32 74 42 00

Mél. : dupreshe@univ-lehavre.fr

https://www.univ-lehavre.fr 

https://www.univ-lehavre.fr/spip.php?formation132

En savoir plus : 
Université Le Havre Normandie
Service Universitaire d’Information et d’Orientation
suio@univ-lehavre.fr

UNIVERSITÉ
L E  H A V R E

N O R M A N D I E
25, rue Philippe Lebon - BP 1123

76063 LE HAVRE CEDEX

Tél. 02 32 74 40 00

www.univ-lehavre.fr
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