
UNITES D'ENSEIGNEMENT
ECTS

UE
ECTS 
ECUE

ÉLÉMENT PÉDAGOGIQUE C M T D 

4  Introduction à la sociologie 1 18 18

2 Introduction à l'enquête sociologique 18

Sociologie 2 6 6   Sociologie thématique 18 24

3 PIX1 et compétences informationnelles 24

3 Anglais : Pratique et Civilisation 24

Parcours Histoire 6 6 Histoire contemporaine 24 22

3 Représenter, cartographier et lire le monde 12 12

3 Méthodes, concepts et outils en géographie 22

Parcours Histoire 6 6 Histoire ancienne 24 22

Parcours Géographie - 
Aménagement

6 6 L'Humanité dans son environnement 18 32

4 Introduction à la sociologie 2 18 18

2 Comprendre les données sociales 15

4  Catégories sociales 18 18

2  Méthodes d'enquête : l'observation 18

2 PIX2 et compétences informationnelles 24

1
Transition Ecologique pour un Développement 

Soutenable (TEDS)
10

3 Mondes et sociétés anglophones 18

Parcours Histoire 6 6 Histoire moderne 24 22

4
Aménagement du territoire :  définition, concepts et 

enjeux 
16 22

2 L'enquête en géographie et aménagement 12

Parcours Histoire 6 6 Histoire médiévale 24 22

Parcours Géographie - 
Aménagement

6 6 Espaces, populations et sociétés 18 32

Licence Mention Sociologie
2026-2027

1er SEMESTRE 
COMPETENCES DISCIPLINAIRES 1 

Sociologie 1 6

COMPETENCES DISCIPLINAIRES 2

COMPETENCES TRANSVERSALES

Outils - Langues 6

COMPETENCES DISCIPLINAIRES 3 - 1 parcours  au choix 

Parcours Géographie - 
Aménagement

6

COMPETENCES PERSONNALISATION OU PREPRO 1 -  même parcours que celui de la compétence disciplinaire 3

2ème SEMESTRE 

COMPETENCES DISCIPLINAIRES 4 

Sociologie 3 6

COMPETENCES DISCIPLINAIRES 5

Sociologie 4 6

COMPETENCES TRANSVERSALES

Outils - Langues 6

COMPETENCES DISCIPLINAIRES 6 -  1 parcours  au choix

Parcours Géographie - 
Aménagement

6

COMPETENCES PERSONNALISATION OU PREPRO 2 -  même parcours que celui de la compétence disciplinaire 6



4 Sociologie du travail 16,5 16,5

2 Méthodes qualitatives 1 18

4 Introduction à l'anthropologie 16,5 16,5

2 Sociologie des controverses 9 9

3  Sociologie des mobilisations 12 12

3  Sociologie du droit 12 12

2 Statistique SHS 1 8 10

1 Orientation - PPE 1 6

3 Anglais : Pratique et Civilisation 24

Parcours Histoire 6 6 Histoire médiévale 24 22

4 Géographie de la France 12 24

2 Méthodes et concepts de la géographie 10 4

2  Collectivités territoriales : approche institutionnelle 10 10

2  Développement local en question 7 7

2  Fondements de l'aménagement et de l'urbanisme 8 8

4  Sociologies contemporaines 16,5 16,5

2  Méthodes qualitatives 2 18

3  Politiques sociales 12 12

3 Introduction à la démographie 18 6

4  Sociologie urbaine 16,5 16,5

2 Lire les sciences sociales 18

1 Terrain et voyage d'étude 10

1
Transition Ecologique pour un Développement 

Soutenable (TEDS)
10

2 Anglais : Pratique et Civilisation 24

Parcours Histoire  : 

Le fait religieux en SHS
18

Parcours Géographie - Aménagement 

ou Parcours Aménagement - Urbanisme :

  Système de gestion de base de données relationnelles 
18

Parcours Histoire 6 6 Histoire ancienne 24 22

3 L'Europe 12 18

3 Système monde 10 10

2 Aménagement et Urbanisme : approches métiers 8 8

2 Transformation des modèles productifs 8 8

2  Habitat et politiques du logement 10 8

3ème SEMESTRE 
COMPETENCES DISCIPLINAIRES 7

Sociologie 5 6

COMPETENCES DISCIPLINAIRES 8

Sociologie 6 6

COMPETENCES DISCIPLINAIRES 9

Sociologie 7 6

COMPETENCES TRANSVERSALES

Outils - Langues 6

COMPETENCES PERSONNALISATION OU PREPRO 3 - 1 parcours  au choix

Parcours Géographie - 
Aménagement

6

Parcours Aménagement - 
Urbanisme

6

4ème SEMESTRE 
COMPETENCES DISCIPLINAIRES 10

Sociologie 8 6

COMPETENCES DISCIPLINAIRES 11

Sociologie 9 6

COMPETENCES DISCIPLINAIRES 12

Sociologie 10 6

COMPETENCES TRANSVERSALES

Outils - Langues 6

2

COMPETENCES PERSONNALISATION OU PREPRO 4 - 1 parcours  au choix

Parcours Géographie - 
Aménagement

6

Parcours Aménagement -  
Urbanisme

6



4  Politiques de l'altérité 16,5 16,5

2  Enquête par questionnaire 1 18

4  Sociologie de la famille 16,5 16,5

2 Sociologie économique 18

2 Statistique SHS 2 12

2 Dossier d'Initiation à la Recherche 1 12

2 Anglais : Pratique et Civilisation 24

Parcours Histoire 6 6 Histoire moderne 24 22

3 Géographie urbaine 18 12

3 Géographie régionale : espaces nordiques 12 18

2 Gestion des services urbains et droit de l'urbanisme 8 6

1
Développement des territoires maritimes et 

portuaires
4 8

2  Réformer les territoires : enjeux et politiques 8 6

1  Approches thématiques de sociologie urbaine 1 4 6

3
 Fonctionnement du système éducatif

et découverte des métiers de l'enseignement
24

3  Histoire de l'enseignement 24

2
 Découverte des métiers de l'histoire, 

des patrimoines et du tourisme
18

2 Sciences et expertises de l'histoire (1) 12

2 IA et Esprit critique en histoire 12

3 Atelier de Projet Urbain S5 26

3 DAO pour aménagement et urbanisme 16

5ème SEMESTRE 

COMPETENCES DISCIPLINAIRES 13

Sociologie 11 6

COMPETENCES DISCIPLINAIRES 14

Sociologie 12 6

COMPETENCES TRANSVERSALES

Outils - Langues 6

COMPETENCES DISCIPLINAIRES 15 -  1 parcours  au choix 

Géographie - Aménagement 
6

6

Parcours Aménagement - 
Urbanisme

6

COMPETENCES PERSONNALISATION OU PREPRO 5 - 1 prépro au choix

Prépro Métiers de 
l'enseignement

(parcours 

Histoire ou Géographie)

6

Prépro Métiers de l'histoire, 
des patrimoines et du  

tourisme
(parcours 

Histoire ou Géographie)

6

Prépro Métiers de l'urbanisme
(Obligatoire en  

parcours Aménagement - 

Urbanisme)

6



3  Sociologie de la santé 12 12

3  Sociologie du genre 12 12

4  Inégalités territoriales 16,5 16,5

2  Enquête par questionnaire 2 18

1 Prise de parole en public 18

1 TEDS+ (Développement urbain soutenable) 10

2 Dossier d'Initiation à la Recherche 2 15

2 Sociology in English 18

Parcours Histoire 6 6 Histoire contemporaine 24 22

3
La recherche-action en Géographie et 

Aménagement
12 12

3 Géopolitique, géographie politique 12 14

2 Modèles productifs et métabolisme territorial 4 10

2  Évaluation environnementale 4 10

2  Logistics & transport planning 12

2 Méthodologie et travail sur le rapport de stage 12

2 Sociologie de l'éducation 24

2
Renforcement des compétences orthographiques

et rédactionnelles
12

2 Méthodologie et travail sur le rapport de stage 12

1  Histoire du patrimoine et des loisirs 18

2 Sciences et expertises de l'histoire (2) 12

1 Atelier tourisme et patrimoine (projet tutoré) 12

2 Introduction au SIG 24

2  Atelier de Projet Urbain S6 24

2 Méthodologie et travail sur le rapport de stage 12

6ème SEMESTRE 

COMPETENCES DISCIPLINAIRES 16

Sociologie 13 6

COMPETENCES DISCIPLINAIRES 17

Sociologie 14 6

COMPETENCES TRANSVERSALES

Outils - Langues 6

COMPETENCES DISCIPLINAIRES 18 -   1 parcours  au choix 

Parcours Géographie - 
Aménagement

6

Parcours Aménagement  - 
Urbanisme

6

COMPETENCES PERSONNALISATION OU PREPRO 6 -  même prépro qu'au semestre 5

Juillet 2026

Prépro Métiers de 
l'enseignement

(parcours 

Histoire ou Géographie)

6

Prépro Métiers de l'histoire, 
des patrimoines et du tourisme

(parcours 

Histoire ou Géographie )

6

Prépro Métiers de l'urbanisme
(Obligatoire en  

parcours Aménagement - 

Urbanisme)

6

humanitesocietes@univ-lehavre.fr www.univ-lehavre.fr                


