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BOUGEZ !
AVEC LE SUAPS

SERVICE UNIVERSITAIRE 
DES ACTIVITÉS 
PHYSIQUES ET SPORTIVES
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Pratiquez un sport à l’Université Le Havre Normandie !

Le SUAPS (Service Universitaire des Activités Physiques et Sportives) 
propose plus de 40 activités sportives encadrées par des enseignants 
agréés. Ces activités sont ouvertes à tous les publics, quels que soient 

votre niveau et votre expérience !

Des sports collectifs et individuels :

Athlétisme • Aviron • Badminton • Basketball • Billard • Boxes 
Crosstraining • Escalade • Escrime • Football • Gym • Handball • Judo         

Natation • Pilates • Plongée • Tennis • Tennis de table 
Voile • Volley-ball • Yoga et bien plus...

Certaines activités sont gratuites comme la musculation, d’autres payantes 
avec des tarifs avantageux pour les étudiants de l’université (CVEC, carte 

Atouts Normandie) et pour les personnels de l’établissement.

Le SUAPS vous propose également :

• des tournois et animations tout au long de l’année ;
• un soutien aux sportifs de haut et bon niveau ;
• la possibilité de pratiquer le sport en compétition.

Infos, tarifs et inscriptions :
Scannez le QR Code ci-dessous !
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